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უკანასკნელ წლებში ნეიროდეგენერაციული დარღვევების მკურნალობის 

სტრატეგიაში დიდი ყურადღება ეთმობა ფლავონოიდებს - მცენარეული წარმოშობის 

ანტიოქსიდანტებს, რომელთაც ახასიათებთ ანტიალერგიული, ნეიროპროტექტორული 

აქტივობა. გადიან რა ჰემატოენცეფალურ ბარიერს, ფლავონოიდებს აქვთ ტვინის 

სტრუქტურებში, განსაკუთრებით კი ქერქსა და ჰიპოკამპში დაგროვების უნარი და 

შესაბამისად, მონაწილეობენ ჰიპოკამპთან დაკავშირებული ფუნქციების რეალიზაციაში 

[2,3]. ჰიპოკამპი თამაშობს მნიშვნელოვან როლს როგორც დასწავლა/მეხსიერების 

პროცესებში, ასევე ეპილეფსიის პათოგენეზში [1].  

ჩვენი წინა ექსპერიმენტებით ნაჩვენებია, რომ საფერავის ფლავონოიდებით 

ადრეული პოსტნატალური კვება დადებითად მოქმედებს ჰიპოკამპთან დაკავშირებული 

დასწავლის მექანიზმებზე და სტატისტიკურად სარწმუნოდ ზრდის BrdU-პოზიტიური 

უჯრედების რაოდენობას ვირთაგვების დაკბილულ ფასციაში. საფერავის 

ფლავონოიდები ასევე ეფექტურად იცავს ჰიპოკამპს კაინის მჟავას ერთჯერადი ინექციით 

განპირობებული ნეირონების კვდომისა და მასთან ასოცირებული მეხსიერების 

დეფიციტისგან.  

მოცემული ექსპერიმენტების მიზანს წარმოადგენდა საფერავის ფლავონოიდებით 

ვირთაგვების კვების (მე-7-მე-15 დღის პერიოდში, 25 მგ/კგ დღიური დოზით) გავლენის 

შეფასება ჰიპოკამპის ნეირონების ელექტროფიზიოლოგიურ მახასიათებლებზე, 

ეპილეფტიფორმული აქტივობის გამოწვევის ზღურბლსა და ამპლიტუდურ/სიხშიროვან 

პარამეტრებზე. 

ელექტროფიზიოლოგიური ექსპერიმენტების წინასწარი მონაცემებით საფერავის 

ლავონოიდებით ადრეული პოსტნატალური კვება ზრდის ეპილეფსიის გამოწვევის 

ზღურბლს, თრგუნავს სპონტანურად გენერირებულ ეპილეფტიფორმულ განმუხტვებს  

როგორც საკონტროლო, ისე კაინის მჟავას ეპილეფსიური სტატუსის მქონე ვირთაგვების 

ჰიპოკამპში.  

კვლევა შესრულებულია შოთა რუსთაველის ეროვნული სამეცნიერო ფონდის 

გრანტის (FR/617/7-270/13) ფარგლებში.  
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